
 
 
 
 
 
A quien corresponda: 

 

  

Adjunto a la presente mi historial académico y laboral. Estoy en la búsqueda de 

trabajo ya sea en mi profesión, o en otra actividad, para ello, estoy dispuesta a esforzarme y 

capacitarme con el objetivo de desarrollar de la mejor manera, la tarea que me toque 

desempeñar. De incorporarme a su organización, tenga la seguridad que aportare como 

principales pilares: honradez, pro-actividad y compromiso. 

Sin más saludo muy atentamente. 

 

 

María Teresa Espinoza 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Curriculum Vitae 
………………………………….…… 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Datos Personales 
 
 

 
 

 Nombre y Apellido: María Teresa Espinoza 
Debón   
 

 

 DNI: 32.399.310 
 

 

 Fecha de nacimiento: 11 de junio de 1986  
 

 

 Nacionalidad: argentina  
 

 

 Dirección: Sarmiento 4000 – San Rafael Mendoza  
 

 

 Teléfono: 2604- 409731 
 

 

 E- mail: mariateresa.espinoza6@gmail.com  
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Formación académica 
 
 

Título de Posgrado: Especialista en Nutrición Clínica  
 
 

 Institución que lo otorgó: Ministerio de Salud de Mendoza - Residencia de Nutrición 
en Hospital Teodoro J.  Schestakow 
 

 

 Año de egreso: 2015  
 

Título de grado: Licenciada en Nutrición  
 
 

 Institución que lo otorgó: Universidad Católica de Cuyo - Facultad de Ciencias 
Médicas  
 
 

 Año de egreso: 2009 
 
 

Logros académicos:  

o Mejor promedio de carrera  

o Escolta suplente  

Estudios Secundarios 

 

o Modalidad: Producción de Bienes y Servicios con formación Técnico Profesional y 

Orientación en Micro emprendimientos Alimentarios.  

o Institución que lo otorgó: Escuela 4 -004 Mercedes Álvarez de Segura E.B.I.M.A 

o Logros académicos:  

o Mejor promedio (ciclos: 1.999, 2.000, 2.001, 2.002, 2.003) 

o Mejor compañera (ciclos: 2.000, 2.001, 2.002, 2.003) 

o Abanderada de la Bandera Nacional. (ciclo 2.003) 

 

Materias rendidas en Universidad Nacional de Cuyo: Química Inorgánica y Matemática 1  

Materias cursadas en Universidad Nacional de Cuyo: Química Orgánica, Dibujo Técnico, 

Informática y Matemática 2  

 



Informáticos:  

Manejo de Word; Excel; PowerPoint; Correo Electrónico; Redes Sociales; Internet. 

CURSO “Actualización en liquidación de sueldos y jornales”  
Escuela Internacional de Negocios” 2016 

 
 
 Experiencia Laboral 

 

 Atención nutricional domiciliaria (2015 – continua)  

 Profesora adjunta de cátedra, Carrera Licenciatura en Nutrición. Universidad Juan 

Agustín Maza.  Sede Sur (03-2016/ continua)  

 Atención nutricional en consultorio. FUESMEN (2015)  

 Profesora a cargo de la Cátedra Carrera Licenciatura en Nutrición. Universidad 

Católica de Cuyo. Sede San Rafael. Instituto PT – 29 “Del Carmen” (08-2009 / 03-

2015)  

 Profesora suplente a cargo de la Cátedra Carrera Licenciatura en Nutrición. 

Universidad Católica de Cuyo. Sede San Rafael. Instituto PT – 29 “Del Carmen” (04- 

20011 / 08-2011) 

 Residencia de Nutrición; Especialidad: Nutrición Clínica, Hospital Teodoro J. 

Schestakow, San Rafael, Mza. (06- 2011 / 05-2015) Esta práctica laboral es 

remunerada, bajo la modalidad de relación de dependencia y otorga título de 

posgrado.  Se desarrolla en turnos de doce horas y se realizan guardias en días no 

laborables. Se participa tanto en la faz especifica de la profesión, como en: 

planificación, formulación y evaluación de proyectos, planes, políticas y gestión de 

organizaciones. 

 Adscripta ad honorem en el Servicio de Nutrición. HOSPITAL TEODORO J. 

SCHESTAKOW.  San Rafael. (12-2009 / 05- 2011 

Miembro de Tribunal de Tesis: 

" Licenciatura en Nutrición. Universidad Católica de Cuyo - Facultad de Ciencias Médicas - 
Sede San Rafael: Instituto del Carmen.  
 
"Influencia de los turnos de la jornada laboral y Sistemas de alimentación, en el estado 
nutricional, conducta alimentaria y estilo de vida en trabajadores de Bodega Valentín 
Bianchi y Bodegas y Viñedos Garbín S.A.” 
 
"Consumo excesivo de alcohol y riesgo sobre la salud" 
 
 "Alcance del salario mínimo vital y móvil, para llevar a cabo una alimentación saludable en 
familias urbano marginales y distritos de San Rafael"  

http://s.a.de/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 


